
CENTRO ESCOLAR DE PRADO 

1ª SEMANA FÉRIAS DE VERÃO
Ano letivo 

2025/26

Horário Atividade Local Atividade Local Atividade Local 

Acolhimento Átrio Acolhimento Átrio Acolhimento Átrio 

Cordenação 

das atividades 

de verão

Espaço escolar
Dança de Ritmos 

Variados
Refeitório Bingo infantil Refeitório

Lanche Coberto Lanche Coberto Lanche Coberto

Corpo em 

movimento
Vila de Prado

Torneio Desportivo 
Grupo Desportivo 

de Prado

Almoço Refeitório Almoço Refeitório Almoço Refeitório

Relaxamento Sala ATL Relaxamento Sala ATL Relaxamento Sala ATL

Atividades  

livres
Espaço escolar

Brincadeiras 

aquáticas 

supervisionadas

Espaço escolar

Brincadeiras 

aquáticas 

supervisionadas

Espaço escolar

Lanche Praia Fluvial Lanche Coberto Lanche Coberto

Atividades 

lúdicas 

espontâneas

Espaço escolar
Atividades lúdicas 

espontâneas
Espaço escolar

Atividades lúdicas 

espontâneas
Espaço escolar

Relaxamento Átrio Relaxamento Átrio Relaxamento Átrio 

Observação: O plano pode ser diariamente alterado de acordo com as condições climatéricas

Período 

da tarde

Quarta-feira (1 de Julho) Quinta-feira (2 de Julho) Sexta- feira (3 de Julho)

Período 

da 

manhã       
Momento de 

diversão livre
Espaço escolar Trilho pedestre Vila de Prado


